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Distrito de Salud de Cambria
Cambria Community Healthcare District (CCHD)
Encuesta 2023

¢Cuales son los dos servicios de salud mas urgentemente necesitados actualmente en Cambria? Por
favor anote:

1.

2.

Cudles de los servicios de salud que actualmente existen, le gustaria ver mejorado a largo plazo,
¢desde ahora hasta el afio 20267? Por favor anote:

1.

2.

¢Cuadles de los programas educativos sobre la salud y/o presentaciones le gustaria ver disponibles
para la comunidad en 2023-2024? Por favor denote los tres de mas alta prioridad para usted:

|_[Entrenamiento en Desfibrilador Externo Automatico y Reanimacion Cardiopulmonar (CPR)
Salud del Corazdn

|_Viviendo con enfermedad cronica — Por favor anote las enfermedades sobre los cuales que le
gustaria aprender:
|_Prevencion del accidente cerebrovascular (Stroke)

|_Higiene Dental

|_Nutricién para un estilo de vida saludable

Avances en audifonos y servicios para problemas de audiciéon

|_IConsejos, recursos, e informacion para la ambulacién y la prevencion de caidas
|_Asistencia para la vision y cuidado ocular

Salud Mental — recursos, doctores, y servicios disponibles en el centro costal
|_Recursos para el manejo de estrés: ejercicios para la relajacion y meditacion
Enfermedades infecciosas — prevencion y problemas actuales de la salud publica
| |Cuales otros programas sobre la salud le gustarian estén disponibles?

Por favor anote:

Ayudenos a identificar como servirles mejor. Favor de completar la informacién siguiente:
Edad Sexo

Area en donde reside:
Lodge HillCdPark HiIIgHapply:HlillgPine Knoll{_IMarine Terrace| JLeimert Estated_]West Village[ ]
East ViIIage|:|SeacIift Estatel_|East/West RancH-_ITop of the World[[Jsan SimeonﬂOtroD
Gracias por completar esta encuesta.
Valoramos sus sugerencias y deseamos proporcionar los mejores servicios de salud para nuestra comunidad de Cambria.

Para mas informacién sobre CCHD por favor visite: www.Cambria-healthcare.org Tel: (805) 927-8304



http://www.cambria-healthcare.org/
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